L’Osteria Ballaro e la Putia del Gusto
siciliano, dove ogni prodotto é rigorosamente
Bornin Sicily.

Un mercato delle eccellenze siciliane
all'interno delle ex scuderie di Palazzo
Cattolica: dai vini ai formaggi, dalla carne al
pesce. Prodotti di nicchia, non pochi Presidi
Slow Food, vanto della nostra terra grazie a
piccole aziende, spesso a conduzione
familiare, oggi ai margini della grande
distribuzione.

A loro il nostro grazie, a cui speriamo si
unisca il vostro.
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ANTIPASTI DI MARE

Ballaro pesce
(insalata di mare, affumicato di tonno e pesce spada, alici marinate, polpette di polipo,
tempura di gamberi, caponata di pesce spada)

Insalata di mare

Polpette di polipo

Tempura di gamberi

Alici marinate agli agrumi

Tortino di sarde con caponata di mele e di pere

Affumicati misti

Gamberoni marinati alla “siciliana”

Caponata di pesce spada

10 Sauté di vongole veraci

11 Pepata di cozze

12 Zuppa di cozze

13 Sushi palermitano

14 Polipetti “"Murati”
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ANTIPASTI DI TERRA

Ballaro street food

(panelle, crocche, arancine, verdure in pastella, focaccina con milza)
Caponata di melanzane

Carpaccio di Cinisara* e caprino fresco

*(presidio slow food)

Insalata di masciddaru

Stigghiole

Tagliere di salumi e formaggi Born in Sicily con confettura di miele

di ape nera e cipolle rosse di Giarratana*
*(presidio slow food)

Tagliere di salumi Born in Sicily

Tagliere formaggi Born in Sicily con confettura di miele

di ape nera e cipolle rosse di Giarratana*
*(presidio slow food)

Prosciutto crudo di suino nero dei Nebrodi*
*(prodotto pregiato da presidio slow food)

Prosciutto, melone e caprino speziato

Sushi di verdure

Sformato di melanzane

Canazzo
(piatto tipico siciliano con peperoni, melanzane, pomodoro e cipolla)

Melanzana “madonita”
(pomodoro, ricotta e basilico)
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PRIMI DI MARE

29 Spaghetti alla Ballaro

(vongole, ricci e gamberi)

30 Spaghetti ai ricci nostrani

31 Spaghetti alle vongole veraci

32 Margherita “all'anciova”

33 Spaghetti al nero di seppia

34 Bavette pesto di pistacchio di Bronte e gamberi

35 Bucatini con le sarde

35 Risotto scampi, zucchine e pistacchio di Bronte

36 Risotto ai frutti di mare

37 Timballo di cappelletti con sarde

38 Piatto del giorno dello Chef
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PRIMI DI TERRA

Paccheri salsiccia di suino nero dei Nebrodi* tenerumi e noci
*(prodotto pregiato presidio slow food)

Paccheri "alla norma”
(melanzane, ricotta e pomodoro)

Spaghetti zucchine e ricotta salata

Risotto zucca rossa, ricotta e cannella
(ricetta palermitana del '700)

Timballo di anelletti alla Siciliana

Spaghetti alla "Bolognese”, con suino nero dei Nebrodi*
*(prodotto pregiato presidio slow food)

Minestrone di verdure

WwwW.osteriaballaroe.it




SECONDI DI MARE

46 Pesce spada alla griglia € 13,00

47 Frittura mista di pesce locale €12,00

48 Spiedata di pesce € 16,00

49 Involtini di pesce spada € 14,00

50 Gamberoni alla griglia € 18,00

51 Tonno alla griglia con panatura di pistacchio di Bronte € 16,00

52 Tonno alla griglia in agrodolce € 14,00

53 Sarde a beccafico € 800

54 Polpette di sarde € 10,00

55 Calamaro alla griglia € 13,00

56 Grigliata di pesce (circa 400 gr.) € 25,00

57 Calamaretti fritti € 14,00

58 Pesce locale alla griglia all’etto € 5,00
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SECONDI DI TERRA

Filetto di suino nero dei Nebrodi* lardellato
*(presidio slow food)

Lombata di suino nero dei Nebrodi*
*(presidio slow food)

Tagliata di vitello con rucola e scaglie di ragusano*
*(formaggio D.O.P)

Filetto di vitello alla griglia

Filetto ai 5 pepi

Entrecote

Bistecca alla “'Palermitana’”

Involtini alla “'Siciliana”

Carpaccio di vitellina marinato
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CONTORNI

68 Insalata verde

69 Insalata mista

70 Verdure lesse

71 Verdure grigliate

72 Insalata vastasa
(patata lessa, pomodoro, cipolla, olive e acciughe)

73 Verdure pastellate

74  Zucca in agrodolce

75 Patate al forno

76 Patate lesse

77 Patate fritte
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FRUTTA

78 Frutta di stagione

79 Insalata di frutta

80 Cannolicchi con ricotta fresca

81 Gelato

82 Dolce della casa

CAFFETTERIA

83 Calice di vino

(Passito, Malvasia, Moscato, Zibibbo, Marsala, Vendemmie tardive)

84 Calice di Ben Rye

85 Liquori, amari e distillati

86 Caffe

87 Cappuccino
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BIBITE

88 Acqua naturale/gasata 11t

89 Acqua naturale/gasata 1/21t

90 Birra in bottiglia 33 cl

91 Birra alla spina 40 cl

92 Birra alla spina 20 cl

93 Birra artigianale Siciliana 75 cl

94  Aranciata fanta 33 cl

95 Coca cola 33cl

96 Sprite 33cl

97 Calice di vino

98 Cocktail analcolico

99 Cocktail alcolico

Coperto e pane
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